TALLERES

Bienestar y Relajacion
Dinamizadora; Cristina Bermudez Arbelo (psicdloga)

DIAS
16, 23, 30 de octubre y 6 de noviembre de 2015

10:00 a 12:00 horas
Centro Civico Suarez Naranjo

Aforo limitado, inscripcion gratuita de forma presencial en la
Unidad Técnica de Igualdad o mediante la web
www.laspalmasgc.es

Taller “Hombres y Mujeres por |a Igualdad”

Ponente: Pedro Unamunzaga.
AHIGE Canarias Asociacion de Hombres por la Igualdad de Género.

19 de octubre
Los hombres ganamos con la Igualdad (dirigido a hombres)

21 de octubre
Inteligencia Emocional y autoestima para hombres (dirigido a hombres)

22 de octubre
Nuevas relaciones entre hombres y mujeres
(dirigido a hombres y mujeres)

17:00 a 20:00 horas.
Biblioteca del Estado (San Telmo)

Aforo limitado, inscripcion gratuita de forma presencial en la Unidad
Tecnica de Igualdad o mediante la web www.laspalmasgc.es

TALLERES

Coaching para el
Empoderamiento Personal

Dinamizadora: Maria del Mar Naranjo Pérez Zamora.
Formadora y coach certificada

DIAS
4,9y 11 de noviembre de 2015

09:30 a 13:30 horas
Centro Civico Suarez Naranjo

Aforo limitado, inscripcion gratuita de forma presencial
en la Unidad Técnica de Igualdad o mediante la web
www.laspalmasgc.es

Ciclo de Cine “Si duele, no es amor”

Sesiones 17:00 horas y 19:00 horas.
Multicines Monopol

Martes 10 de noviembre “Big eyes”
Miércoles 11 de noviembre “Planes para mariana’
Jueves 12 de Noviembre “La segunda mujer”

GRATUITO
Retirada de entradas antes de cada sesion en
la taquilla

\V JORNADAS IGUALATE

Dirigida a los centros de educacion secundaria
de Las Palmas de Gran Canaria (alumnado y
profesorado)

DIA
18 de noviembre de 2015

9:00 a 13:00 horas
INFECAR

Reconocimiento especial a la labor en materia de
igualdad y prevencion de la Violencia de Género al
CEO Omayra Sanchez

Accion de arte urbano: Graffitis conmemorativos
por el Dia Internacional contra la Violencia hacia
las Mujeres en distintos puntos de la ciudad.
Inauguracion del Primer Graffiti en la Nueva Terminal
de Guaguas Municipales, Plaza de Manuel Becerra
(Distrito Isleta-Puerto-Guanarteme)
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ATENCION A VICTIMAS
DE MALOS TRATOS




